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Сетка занятий на 2024-2025  учебный год 

Дни недели 

 Возраст, 

№ групп 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 

группа  

№1 

9.00-9.15  

Физическая 

культура  

9.25-9.45 

 Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.15-9.30  

Математические 

представления 

9.45-10.00  

Музыкальная 

деятельность  

 

9.00-9.15  

Физическая 

культура  

9.25-9.45 

Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.35-9.50 
Музыкальная 

деятельность 

 

9.10-9.25 

Лепка/ 

Аппликация 

15.45-16.00 

 Кружок 

 «Игралочка» 

Физическая 

культура на  

улице 

Младшая 

группа  

№3 

9.10-9.25 
Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.30-9.45 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.00-9.15  

Физическая 

культура  

9.25-9.45 

Изобразительная 

деятельность  

 

9.10-9.25 

Математические 

представления 

15.45-16.00 
Кружок 

« Цветные 

ладошки» 

Физическая 

культура на  

улице 

 

9.00-9.15  

Физическая 

культура  

9.25-9.45 

Развитие речи 

 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность  

9.25-9.40  

Лепка/ 

Аппликация  

Средняя 

группа  

№2 

9.00-9.20 
Музыкальная 

деятельность  

9.30-9.50  

Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.00-9.20 

Математические 

представления 

9.50-10.10 
Физическая 

культура  

16.00-16.20 

Кружок 

«Умелые ручки» 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность  

9.30-9.55 

Физическая 

культура  

 

9.15-9.35  

Развитие речи 

10.00-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.15-9.35  

Лепка/ 

Аппликация 

9.45-10.05 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Физическая 

культура на  

улице 

Средняя 

группа  

№ 4 

9.15-9.35  

Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.45-10.05 

Изобразительная 

деятельность 

Физическая 

культура на  

улице 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.20-9.40 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.25  

Математические 

представления  

9.35-10.10 

Музыкальная 

деятельность  

9.20-9.40 

Физическая 

культура  

9.50-10.10 

Подготовка к 

обучению грамоте 

16.00-16.20  

Кружок 

« Волшебный 

пластилин»  

9.00-9.25  

Лепка/ 

Аппликация  

9.35-10.05  

Музыкальная 

деятельность  

 

Старшая 

группа 

комбиниров

анного вида 

№ 7 

9.00-9.25  

Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.35-10.00  

Изобразительная  

деятельность 

Физическая 

культура на  

улице  

9.00-9.25  

Коррекция речи/ 

развитие речи 

9.35-10.00  

Кружок 

« Оригами»/ 

 « Разговор о 

правильном 

питании» 

10.20-10.45  

Физическая 

культура  

9.00-9.25 
Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00  

Математические 

представления 

 

9.00-9.25 

Коррекция речи/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.45-10.10 

Физическая 

культура  

16.00-16.25 

Изобразительная 

деятельность 

Н.П.И/О.П  

 

9.00-9.25 

Лепка/ аппликация 

9.55-10.20  

Музыкальная 

деятельность  

улице 



 

Старшая 

группа 

комбиниров

анного вида 

№ 8 

9.00-9.25  

Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.45-10.10  

Физическая 

культура  

 

9.00-9.25   

Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00  

Коррекция речи/ 

развитие речи 

 

9.00-9.25  

Математические 

представления 

9.30-9.55  

Лепка/ 

Аппликация 

9.55-10.20  

Физическая 

культура  

 

 

9.00-9.25 
Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00 

Коррекция речи/  

Подготовка к 

обучению грамоте 

16.00-16.25 

Изобразительная 

деятельность 

Н.П.И/О.П 

9.00-9.25  

Изобразительная 

деятельность  

9.35-10.00  

Кружок 

«Добрый мир»/ 

ЮИД 

« Веселый 

светофор» 

Физическая 

культура на  

улице  

Подготовит

ельная 

группа  

комбиниров

анного вида 

№ 6 

9.00-9.30 

 Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.40-10.10  

Лепка/ 

Аппликация 

10.20 -10.50 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.00-9.30  

Коррекция речи/ 

развитие речи 

9.40-10.10 
Математические 

представления 

10.20-10.50 

Основы 

гражданственност

и и патриотизма/ 

основы 

безопасного 

поведения 

Физическая 

культура на  

улице 

9.00-9.30  

Коррекция речи/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

Н.П.И/О.П 

10.20 -10.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.30  

Математические 

представления  

9.40-10.10 

Кружок 

 « Умелые ручки»/ 

« Уроки доброты» 

10.20 -10.50 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.30 
Коррекция речи/   

9.40-10.10 
Изобразительная 

деятельность 

10.20 -10.50  

Физическая 

культура  

 

Подготовит

ельная 

группа  

№ 5 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие/ 

Природа 

9.40-10.10  

Изобразительная 

деятельность 

10.20 -10.50 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 
Математические 

представления 

9.40-10.10 

Основы 

гражданственност

и и патриотизма/ 

основы 

безопасного 

поведения 

10.20 -10.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.30  

Изобразительная 

деятельность 

Н.П.И/О.П 

9.40-10.10  

Развитие речи 

Физическая 

культура на  

улице 

 

9.00-9.30  

Подготовка к 

обучению грамоте 

10.25 -10.55 

Музыкальная 

деятельность  

9.00-9.30   

Лепка/ 

Аппликация 

9.40-10.10 

 Кружок 

« Непоседы и 

природа» 

10.20 -10.50 

Физическая 

культура  
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