
План работы школьного туристского клуба «Пламя»

№
п/п

Наименование мероприятия Сроки
Отметка о
выполнени

и

1 Формирование актива ШТК «Пламя». сентябрь

2 Заседание актива ШТК «Пламя». сентябрь

3
Общая физическая подготовка. 
Спортивные игры.

октябрь

4 Походный инвентарь. ноябрь

5
Основы оказания первой медицинской
помощи.

декабрь

6 Экскурсии.
в течение

года

7 Виды спортивного ориентирования. январь

8
Понятие о топографической и 
спортивной карте.

февраль

9 Ориентирование на местности. март

10 Планирование похода. апрель

11 Учебно-тренировочный поход май

12 Пятиминутки «Безопасный маршрут»
в течение

года
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