
1 
 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования Московской области  

Управление образования администрации городского округа Мытищи 

МБОУ СОШ № 29 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

Н.А. Хазова 

приказ № 149-ОД  

от «21» августа  2025 г. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

элективного курса " Практикум по математике " 

для обучающихся 6 классов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мытищи, 2025 

 



2 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

  Актуальность программы – Рабочая программа «Математический практикум» 

ориентирована на выполнение требований к содержанию внеурочной деятельности 

обучающихся, а также на интеграцию и дополнение содержания предметных программ. 

Программа педагогически целесообразна, ее реализация создает возможность 

разностороннего раскрытия индивидуальных способностей школьников, развития интереса к 

различным видам деятельности, желания активно участвовать в продуктивной деятельности, 

умения самостоятельно организовать свое свободное время.   

  

Цель программы:   

- осознание значения математики в повседневной жизни человека;   

- формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математической науки;   

- формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления;   

- развитие личности школьника средствами математики, подготовка его к продолжению 

обучения и к самореализации в современном обществе.  

  

Задачи программы:  

• овладеть системой математических знаний и умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучении смежных дисциплин;  

• способствовать интеллектуальному развитию, формировать качества, 

необходимые человеку для полноценной жизни в современном обществе, свойственные 

математической деятельности: ясности и точности мысли, интуиции, логического 

мышления, пространственных представлений, способности к преодолению трудностей;  

• формировать представления об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средствах моделирования явлений и процессов;  

• воспитывать  культуру  личности,  отношение  к  математике  как 

 части общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном 

развитии.  

  

  

   Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем обеспечивается 

знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая методика изучения и 

структура программы позволяют наиболее эффективно организовать учебный процесс, в том 

числе и обобщающее повторение учебного материала. В процессе занятий вводятся новые 

методы решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и закрепляются знания, 

полученные ранее, развиваются умения применять эти знания на практике в процессе 

самостоятельной работы.  
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   Программа позволяет учащимся осуществлять различные виды проектной деятельности, 

оценивать свои потребности и возможности.   

   Рабочая программа «Математический практикум» рассчитана на 34 часа в год (1 ч. в 

неделю).   

Результаты освоения курса внеурочной деятельности   

     

    Рабочая программа элективного курса способствует формированию у обучающихся 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответсвующих 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования.  

  

Личностные результаты:   

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, осознания вклада отечественных учёных в развитие мировой науки;  

2) ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;  

3) осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в социально 

значимом труде;  

4) умение  контролировать  процесс  и  результат  учебной 

 и  математической деятельности;  

5) критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

математических задач.  

  

Метапредметные результаты:   

Регулятивные УУД:  

• самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять 

цель УД;  

• выдвигать версии решения проблемы, осознавать (и интерпретировать в случае 

необходимости) конечный результат, выбирать средства достижения цели из 

предложенных, а также искать их самостоятельно;  

• составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта);  

• работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости 

исправлять ошибки самостоятельно (в том числе и корректировать план);  

• в диалоге с учителем совершенствовать выбранные критерии оценки.  

Познавательные УУД:  

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;  
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• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета;  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий;  

• анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;  

давать определения понятиям.  

Коммуникативные УУД:  

• самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, договариваться друг с другом и т.д.);  

• в дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контраргументы;  

• учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и корректировать его;  

• понимая позицию другого, различать в его речи: мнение(точку зрения), 

доказательство (аргументы), факты (гипотезы, аксиомы, теории).  

  

Предметные результаты:  

1) осознание значения математики для повседневной жизни человека;  

2) представление о математической науке как сфере математической деятельности, 

об этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации;  

3) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, 

извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с 

применением математической терминологии и символики, проводить  

классификации, логические обоснования;  

4) владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания;  

5) практически значимые математические умения и навыки, их применение к 

решению математических и не математических задач, предполагающее умения:  

• выполнять вычисления с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями;  

• решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью составления и 

решения уравнений;  

• изображать фигуры на плоскости;  

• использовать геометрический «язык» для описания  предметов окружающего 

мира;  

• измерять длины отрезков, величины углов, вычислять площади и объёмы фигур;  

• распознавать и изображать равные и симметричные фигуры;  

• проводить несложные практические вычисления с процентами, использовать 

прикидку и оценку; выполнять необходимые измерения;  

• использовать буквенную символику для записи общих утверждений, формул, 

выражений, уравнений;  

• строить на координатной плоскости точки по заданным координатам, определять 

координаты точек;  

• читать и использовать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы 

(столбчатой или групповой), в графическом виде;  
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• решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов.  

 

 

 

 

Тематическое планирование 

(1 час в неделю), 34 часа в год 

 

№ Тема урока К-во часов Примечания 
1 Знакомство с методами решения олимпиадных задач 3  

2 Можно или нельзя? 1  

3 Сложные вычисления 1  

4 Города и дороги 1  

5 Делимость 1  

6 Пары и чередования 1  

7 Задачи с n 1  

8 Длины и расстояния 1  

9 Простые и составные числа 1  

10  Логика 1  

11 Принцип крайнего 1  

12 Дроби 1  

13 Ребусы 1  

14 Включения-исключения 1  

15 Неравенство треугольника 1  

16 Шахматы и доски 1  

17 Площадь 1  

18 Примеры и контрпримеры 1  

19 Графы 1  

20 Симметрия 1  

21 Четность и графы 1  

22 Расстановки ладей 1  

23 Отрицательные числа 1  

24 Клетчатые задачи 1  

25 Кубики 1  

26 Признаки делимости 1  

27 Периметры 1  

28 Игры 1  

29 Разрезания 1  

30 Квадраты 1  

31 Инвариант 1  

32 Проектная работа 1  

33 Проектная работа 1  

34 Проверочная работа 1  

Итого  34  
 

 

Список литературы: 

Литература для учителя 

1. Виленкин Н., Потапов В. Задачник-практикум по теории вероятностей с элементами 

комбинаторики и математической статистики (http://math-portal.ru/vilenkinnaymyakovl)  

2. Гамбарин В.Г., Зубарева И.И. Сборник заданий и упражнений по математике. 5 класс: 

учеб.пособие для учащихся общеобразоват. учреждений М.: Мнемозина, 2014 

3. Пичурин Л.Ф. «За страницами алгебры», Москва: Просвещение, 2010. 
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4.  Сборник заданий для проведения письменного экзамена по алгебре за курс основной 

школы.   9 класс /Л.В. Кузнецова, Е.А. Бунимович и др. – 5-е и послд. Изд. – М.: Дрофа, 2013. 

5. Смирнов В. А., Смирнова И. М. Геометрия на клетчатой бумаге. Издательство: МЦНМО, 

2009 

6. Талицкий и М.Л. др. «Сборник задач по алгебре для 8-9 классов». Учебное пособие для 

учащихся. Москва: Просвещение, 2010. 

7. Тлейзер. Г.И. «История математики в школе VII –VIII Кл.». Пособие для учителей. М.: 

Просвещение, 2009. 

8. Фридман Л.М., Турецкий Е.Н. Как научиться решать задачи: Кн. Для учащихся ст. классов 

сред.шк. – М.: Просвещение, 2009. 

9. Шарыгин И.Ф.    Математика. Для поступающих в Вузы: Учеб.пособие. – М.: Дрофа, 1997 

10. Шевкин А.В.   Текстовые задачи: 7 – 11 классы: Учебное пособие по математике. – М.: 

ООО «ТИД   «Русское слово-РС», 2013 

11. Шевкин А.В.  Обучение решению текстовых задач в 5 – 6 классах: Методическое пособие 

для учителя.   – М.: ООО «ТИД «Русское слово-РС», 2011 

12. Ященко И.В., Семенов А.В., Захаров П.И.. ГИА 2017, Алгебра. Тематическая рабочая 

тетрадь. 9 класс (новая форма) – М.: Издательство «Экзамен», МЦННМО, 2017 

 

ЛИТЕРАТУРА  ДЛЯ  УЧАЩИХСЯ:  

1. Гамбарин В.Г., Зубарева И.И. Сборник заданий и упражнений по математике. 5 класс: 

учеб.пособие для учащихся общеобразоват. учреждений М.: Мнемозина, 2008 

2. Кордемский Б.А., Ахадов А.А. Удивительный мир чисел. Книга для учащихся.  Москва: 

Просвещение, 2016. 

 

Интернет-ресурсы 

http://naotlichno.info/category/5klass_books/5klass_books_math 

        http://www.zaitseva-irina.ru/html/f1132595282.html 

Интерактивный учебник-практикум http://www.matematika-na.ru/5class/index.php 

Задачи занимательного характера - http://orc.csu.ru/ZadOlimp/Moskow/6/Zad_6.htm 
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